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14-sep

Hervido valenciano

Pollo deshuesado al horno

Guarnicién: ensalada
Fruta

21-sep
Lentejas de la abuela

Huevos con tomate y guisantes al horno

Guarnicién: ensalada

Fruta

Sopa de fideos

Cocido completo

Guarnicién: ensalada

Fruta

COLEGIO HISPANIA

INFANTIL
08-sep

Arroz caldoso de pescado

Hummus de garbanzos con pan

Guarnicion: ensalada
Fruta

15-sep

Potaje de garbanzos con verduras

Pescado enharinado casero

Guarnicion: ensalada
Fruta

22-sep

Crema de calabacin, cebolla y patata ECO

Hamburguesas de coliflor

Guarnicion: ensalada

Fruta

Guisado ECO de patatas y verduras

Merluza al horno

Gudrnicién: ensalada

Fruta

09-sep

Pasta integral con salsa de verduras

Contramuslo de pollo deshuesado al
chimichurri

Guarnicién: patatas panadera
Fruta

16-sep

Pasta integral a la napolitana con queso

Bacalao al horno

Guarnicién: ensalada
Fruta
23-sep
Macarrones integrales con salsa de verduras

Salmén al horno con salsa de miel y mostaza

Guarnicidn: ensalada

Fruta

Paella de pollo

Revuelto de verduras

Guarnicién: ensalada

Fruta

sep-26

10-sep

Lentejas a lajardinera

Revuelto

Guarnicion: ensalada
Fruta
17-sep

Ensalada de patata con tomate, pepino y
aceitunas

Pisto con soja textuizada

Guarnicion: ensalada
Fruta

24-sep

FESTIVO

11-sep

Patatas a la riojana (con verduras y toque de
chorizo)

Merluza en salsa verde

Guarnicion: ensalada de temporada
Batido casero de fruta

18-sep

Guiso de alubias con puerro

Tortilla de patata

Guarnicién: pisto casero
Fruta

25-sep

FESTIVO




